
สรุปผลการดําเนนิโครงการสง่เสริมโภชนาการอนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิง่แวดล้อม ในถ่ินทรุกันดาร 
เพื่อสนับสนุนโครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี ศูนย์พฒันาอนามัยพืน้ที่สงู ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 
(ตุลาคม ๒๕๕๘ – สิงหาคม ๒๕๕๙)  

โครงการส่งเสริมโภชนาการอนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิ่งแวดล้อม ในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือสนับสนุน
โครงการสุขอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งมอบและเปิดป้ายส้วมสุขอนามัย
เฉลิมพระเกียรติ ในพ้ืนที่ศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) และสนับสนุนการดําเนินงาน
ของชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมาย มีพ้ืนที่ดําเนินการ จํานวน ๘ แห่ง คือ  
กศน.อําเภอท่าสองยาง 

๑. ศศช. ห้วยมะโหนกคี     ต.แมส่อง    จ.ตาก 
๒. ศศช. ซอแข่วาคี             ต.แมส่อง    จ.ตาก 
๓. ศศช. ตะกุ้ยหนู่      ต.แม่อุส ุ     จ.ตาก 
๔. ศศช. พะบอเรเคาะ     ต.แม่ต้าน    จ.ตาก 

กศน.อําเภอแม่ระมาด  
๕.  ศศช. ห้วยพลู                ต.แม่ต่ืน      จ.ตาก 
๖.  ศศช. ห้วยแห้ง            ต.ขะเนจื้อ    จ.ตาก 
๗. ศศช. ห้วยมะพร้าว      ต.สามหมื่น   จ.ตาก 

กศน.อําเภอเมืองน่าน 
๘.  ศศช. มลาบริบ้านห้วยหลู่   ต.สะเนียน  จ.น่าน 

การดําเนินงาน 
๑. ประสานการดําเนินงานในพ้ืนที่  กับหน่วยงานต่างๆ เช่น กศน.อ.ท่าสองยาง  กศน.อ.แม่ระมาด จ.ตาก 

สสจ.ตาก (งานอนามัยสิ่งแวดล้อม)  สสอ.ท่าสองยาง  รพ.ท่าสองยาง  กศน.เมืองน่าน สสจ.น่าน  
สสอ.น่าน  รพ.สต.นํ้าโค้ง จ.น่าน  วิทยาลัยชุมชน และสํานักงานป่าไม้บ้านห้วยหลู่ 

 วันที่ ๒๙ ธันวาคม ๒๕๕๘       จ.น่าน 
 วันที่ ๒๕ – ๒๙ มกราคม ๒๕๕๙  สสอ.แม่ระมาด สสอ.ท่าสองยาง และรพ.ท่าสองยาง จ.ตาก  
 วันที่ ๒๘ – ๓๐ มีนาคม ๒๕๕๙   อ.แม่ระมาด   อ.ท่าสองยาง จ.ตาก + ส่งมอบวัสดุ ครุภัณฑ์

สร้างส้วม  
 วันที่ ๗ – ๘ เมษายน ๒๕๕๙     จ.น่าน 
 วันที่ ๑๕ – ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๙ อ.แม่ระมาด  อ.ท่าสองยาง  จ.ตาก  
 วันที่ ๒๖ – ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๙ อ.ท่าสองยาง จ.ตาก ประชุมเตรียมการส่งมอบและเปิดป้าย

ส้วมฯ ร่วมกับภาคีเครือข่าย สํานักส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ ๒ พิษณุโลก กรมอนามัย   
ตชด. กศน. สสอ.ท่าสองยาง และรพ.สต.ในพ้ืนที่เป้าหมาย  และเข้าติดตามความก้าวหน้าใน
พ้ืนที่ 



๒. สํารวจและประเมินพ้ืนที่ดําเนินการสร้างส้วมในพ้ืนที่ร่วมกับครูนิเทศก์ ครูอาสาสมัคร และเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขในพ้ืนที่รับผิดชอบ   

๓. กิจกรรมสนับสนุนชุมชน คือ ๑) กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ถูกสุขลักษณะ การล้างมือ การใช้ส้วมที่ถูก
สุขลักษณะ และการแปรงฟันที่ถูกวิธี แก่เด็กนักเรียน   ผู้ปกครองและแกนนําชุมชน  ศศช.มลาบริบ้าน
ห้วยหลู่ อ.เมือง จ.น่าน  จํานวน  ๒๐ คน  และส่งมอบเครื่องช่ังนํ้าหนัก ที่วัดส่วนสูง แก้วนํ้า แปรงสีฟัน
และยาสีฟันให้กับศศช.ใช้ประโยชน์ต่อไป 
๒) ร่วมสนับสนุนกิจกรรมพัฒนาชุมชน โครงการพัฒนาโรงเรียนต้นแบบสู่สุขภาพอนามัยหน่ึงเดียว  
เพ่ือคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่โครงการพระราชดําริฯ  ร่วมกับกรมควบคุมโรค และ
หน่วยงานอ่ืนๆ (สํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ ๒ พิษณุโลก หน่วยควบคุมโรคติดต่อนําโดยแมลง  
(นคม .)  ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนําโดยแมลง แม่สอด (ศตม .) โรงพยาบาลอําเภอท่าสองยาง 
โรงพยาบาลอําเภอแม่ระมาด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลแม่วะหลวง ศูนย์อนามัยที่ ๒ 
พิษณุโลก กศน.ท่าสองยาง และกศน.แม่ระมาด)  โดยการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์  
(การล้างมือที่ถูกวิธี การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล การแยะประเภทและจัดการขยะที่ถูกวิธี) ให้แก่เด็ก
นักเรียน ผู้ปกครอง แกนนําชุมชน ศศช.บ้านทีซะหน่อ  อ.ท่าสองยาง ๑๔๐ คน ในวันที่ ๒๘ – ๓๐ 
เมษายน ๒๕๕๙  และศศช.ห้วยแห้ง อ.แม่ระมาด  ๑๒๐ คน ในวันที่ ๑๖ – ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
๓) กิจกรรมตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม ร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ เช่น 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ สํานักงานสาธารณสุขอําเภออมก๋อย ผู้ให้บริการ (Provider) 
จากโรงพยาบาลอมก๋อย โรงพยาบาลดอยหล่อ โรงพยาบาลจอมทอง โรงพยาบาลแม่ออน และ 
ศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง  ให้แก่สตรีวัยเจริญพันธ์ุในพ้ืนที่รับผิดชอบรพ.สต.บ้านมูเซอ อ.อมก๋อย  
จ.เชียงใหม่  

๔. ความก้าวหน้าการดําเนินการ 
๔.๑  ร่วมวางแผนดําเนินงานร่วมกับกศน.เมืองน่าน สสจ.น่าน  สสอ.เมืองน่าน รพ.สต.นํ้าโค้ง  วิทยาลัย
ชุมชนและสํานักงานป่าไม้บ้านห้วยหลู่  ในการดําเนินการก่อสร้างห้องส้วมที่ศศช.มลาบริบ้านห้วยหลู่ 
ขณะนี้ดําเนินการไป ๗๐ % 
๔.๒ อ.ท่าสองยาง  จ.ตาก   ดําเนินการสร้างส้วมสุขอนามัยฯ เสร็จสิ้นไปแล้ว ๒ ศศช. คือ ศศช.ซอแข่
วาคี และศศช.พะบอเราเคาะ และศศช.ที่เหลือดําเนินการใกล้เสร็จสิ้นแล้ว อยู่ในช่วงตรวจเก็บ
รายละเอียด  ตกแต่งเพ่ิมเติม 
๔.๓  อ.แม่ระมาด จ.ตาก  ศศช.ห้วยแห้ง ดําเนินการสร้างส้วมเสร็จสิ้นแล้ว และศศช.ห้วยพลู  ศศช.
ห้วยมะพร้าว ดําเนินการไปได้ ๘๐%  

๕. ทีมนิเทศให้ความรู้เรื่องการสร้างส้วมที่ถูกหลักสุขาภิบาล และการดูแลบํารุงรักษา เครื่องกรองนํ้า  
ให้มีอายุการใช้งานและมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น แก่ครูนิเทศ ครูอาสาสมัคร และแกนนําชุมชนในพ้ืนที่ 
ให้ข้อเสนอแนะเรื่องการสร้างส้วมเน้นจุดที่สําคัญ คือ บ่อเกรอะ บ่อซึม   การระบายอากาศในตัวเรือน  
การระบายนํ้า  และความปลอดภัยในการใช้งาน  พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะเรื่องการปรับปรุงห้องนํ้าเดิม 
ทั้งชาย – หญิง   / โรงครัว / โรงอาหาร และบริเวณที่ปรุงอาหารให้สะอาด จัดวางสิ่งของให้เรียบร้อย 
สะดวกต่อการใช้งาน ฯลฯ 



๖. ปัญหา อุปสรรคในการดําเนินงาน  เรื่องเอกสารที่เก่ียวข้องในการจัดสรรงบประมาณมีขอ้ผิดพลาด 
งบประมาณจึงได้ล่าช้า 

๗. สิ่งที่จะดําเนินการต่อไป คือ 
- ติดตามความก้าวหน้าและเร่งรัดให้มีการดําเนินงานให้เสร็จสิ้นทุกศศช.   
- กําหนดการส่งมอบและเปิดป้ายส้วมสุขอนามัยฯ ศศช.ทั้ง ๘ แห่ง ณ ศศช.ห้วยมะโหนกคี อ.ท่าสอง

ยาง จ.ตาก ในวันที่ ๑๕ กันยายน ๒๕๕๙ 
- ติดตามประเมินการใช้ บํารุงรักษา การบริหารจัดการ  ในเดือนสิงหาคม – กันยายน 
- ประเมินความพึงพอใจของภาคีเครือข่ายครูอาสาสมัคร เจา้หน้าที่สาธารณสุข เด็กนักเรยีน และ

ชาวบ้าน  เพ่ือประเมินผลลัพธ์การดําเนินการโครงการ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมรอง กิจกรรมย่อย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย 
แผนงานพัฒนาด้านสาธารณสุข กิจกรรมหลัก : ส่งเสริมสุขภาพและจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมแก่ประชาชนกลุ่มและพื้นที่เป้าหมายเฉพาะตามแนวทางพระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ รหัส 210095200K4923

โครงการ 1 1

ผล 1 1

แผนงานเร่งรัดและผลักดันคนตลอดช่วงชีวิต กิจกรรมหลัก :พัฒนาระบบเฝ้าระวัง กํากับ ติดตามและประเมินผลดา้นส่งเสริมสุขภาพแบบบูรณาการตลอดช่วงชีวิต รหัส 210095200K4918

ครั้ง 1 1 1 3

ผล 1 1 1 1 1 1 1 7

วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด

แห่ง 8 8

ผล 8 8

กิจกรรม 2 2

ผล 1 1 1 3

ร้อยละ 80 80

ผล

ความสอดคล้องต่อพจนานุกรมกิจกรรมกรมอนามัย

2.จํานวนกิจกรรมที่สนับสนุนชุมชน

3.ความพึงพอใจของหน่วยงานและชุมชนต่อการ
ดําเนินการสร้างและส่งมอบส้วมสุขอนามัยเฉลิม
พระเกียรติและได้รับการสนับสนุนการดําเนินงาน

สรุปแผนและผลการดําเนินงานโครงการส่งเสริมโภชนาการ อนามัยแม่และเด็กและอนามัยสิ่งแวดล้อม ในถิ่นทุรกันดาร ปีงบประมาณ 2559

การนิเทศติดตามงาน/ควบคมุกํากับการนิเทศติดตามงาน/ควบคมุกํากับ

1. เพื่อส่งมอบและเปิดป้ายส้วมสุขอนามัย ในพื้นที่
ศนูย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” 
(ศศช.)

1.จํานวนส้วมสุขอนามัย ในศศช. ที่ทําการส่งมอบ

2. สนับสนุนการดําเนินงานของชุมชนในพื้นที่
เป้าหมาย

หน่วยวัด
แผนการดําเนินงานและการใช้จ่ายงบประมาณ จําแนกรายเดือน

ความสอดคล้องต่อผลผลิตของหน่วยงาน

รวมไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในกลุ่ม
วัย/เป้าหมายเฉพาะและพัฒนาบุคลากรเพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียนรวมถึงการดําเนินงานโครงการ
พระราชดําริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ

การดําเนินงานโครงการพระราชดําริและโครงการ
เฉลิมพระเกียรติ

กําลังดําเนินการ  
   


